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MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
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TURKCE TIP PROGRAMI

PSIKIYATRI STAJI

2022- 2023 EGITIM- OGRETIM YILI

STA] REHBERI

Ders Kodu : TIP 5021
Ders Konusu Kodu : TIP5- PSK

*Bu rehber, Psikiyatri Anabilim Dali tarafindan hazirlanmistir. Staj Amag, Hedef, Kazanimlar, Stajdaki Egitim
ve Ogretim I¢erigi, Yontemleri, Egitim Etkinlikleri, Olcme ve Degerlendirme Teknikleri, Staj Karnesi, Program
Yeterlilikleri Matrisi, Derslerin UCEP 2020 Eslestirmesi, Derslerin Staj Ama¢ ve Kazanimlari ile Eslestirme,
Staj Kazanimlarinin Olgme Teknikleri ile Eslestirilmesi, Ders Bildirim Formu, Derslerin Dikey/Yatay
Entegrasyon Durumlari ve Ders Programlarinin yer aldigi 15.06.2022 tarihinde beyan edilmistir.



Sevgili Ogrenciler,

Egitiminizin 6nemli bir parcasi olan Psikiyatri stajina hos geldiniz. 3 hafta siirecek olan bu
staj programinda teorik dersler ve pratik uygulamalar tiim yonleri ile stajin temel egitimini
vermeyi amaglamaktayiz.

Bu rehberde staj siiresince dgrenecekleriniz ve yapmaniz gerekenler, klinigimizde uymaniz
gereken kurallar ve calisma kosullar1 aciklanmaktadir. Bu rehberin staj calismalarinizda
sizlere yol gosterici olacag1 inanciyla hepinize basarilar dileriz.

Psikiyatri Anabilim Dal1



Staj Ad1 : Psikiyatri

Stajin Dahil Oldugu Boliim : Dahili Tip Bilimleri
Stajdan Sorumlu Anabilim Dalx : Psikiyatri AD

Staj Kodu : TIP 5021

Staj Tiirii : Zorunlu

Staj Siiresi : 3 hafta

Staj Ogretim Tipi : Orgiin

Staj AKTS :5

Ogretim Dili : Turkge

Anabilim Dal1 Bagskam : Dog. Dr. Osman VIRIT

Stajda Gorevli Ogretim Elemanlar

Ogretim Uyesi/Eleman Ders Konusu Alani Teorik Ders
Saati

Dog. Dr. Osman VIRIT Psikiyatri 12

Uz. Dr. Meltem Derya SAHIN Psikiyatri 11

Uz. Dr. Giines Devrim KICALI Psikiyatri 7

Anabilim Dal1 Egitim Sorumlusu : Dog. Dr. Osman VIRIT

Staj Egitim Sorumlusu : Dog. Dr. Osman VIRIT

Staj Sinav Sorumlusu : Dog. Dr. Osman VIRIT

Staj Olgme ve Degerlendirme Sorumlusu : Dog. Dr. Osman VIRIT

Uz. Dr. Meltem Derya SAHIN
Uz. Dr. Giines Devrim KICALI
Iletisim Bilgileri :
arasanmd@gmail.com

drosmanvirit@gmail.com

guneskicali@gmail.com



mailto:arasanmd@gmail.com
mailto:drosmanvirit@gmail.com
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1. Teorik dersler

2. Ogrenim Merkezli Ogretim

a. Olgu bazli tartisma oturumlar1

b. Ogrenci olgu sunumlari,

c. Hasta bas1 pratik uygulama

d. Poliklinikte hasta basi pratik uygulama

3. Interaktif 6gretim

Egitim Etkinligi Fiziksel Alan Agiklama

Teorik dersler Morfoloji Binasi

Yatan hasta  basi | Hastane Binasi -3.  Kat  Psikiyatri

pratik Servisi

Poliklinik Hastane Binasi 1.Kat Psikiyatri
poliklinigi
1.Kat AMATEM
poliklinigi

Olgu analizleri Hastane Binasi- Morfoloji Binasi

Probleme dayali | -

ogretim

Ozel tetkik | Hastane Binasi- TRSM Binasi

uygulamalari

Ozel alan | TRSM binasi- AMATEM poliklinigi

uygulamalari



http://www.tip.mu.edu.tr/tr/ilgili-mevzuat-6641

1 Bu stajda 6grencilerin Ulusal CEP kapsaminda psikiyatrik bozukluklarin etiyolojisi,
epidemiyolojisi, klinik belirtileri, tedavisi ve seyri hakkinda bilgi edinmeleri ve
psikiyatri alanindaki teorik bilgilerini klinik calismaya aktarmalari icin gerekli olan

temel hekimlik becerilerini kazanmalar1 amaglanmaktadr.




1 Ruhsal yakinma ve belirtileri taniyabilme, dykiistinti alabilme.

2 Ruhsal durum muayenesi yapabilme.

3 Ruhsal bozukluklarda tan1 koyabilme, ayiric1 tan1 algoritmasini yapabilme.

4 Ruhsal bozukluklarin tedavi yontemlerini agiklayabilme.

5 Psikiyatrik acillerde tan1 ve tedavi prensiplerine hakim olma ve miidahale edebilme.

6 Genel psikiyatrik bozukluklar haricinde duygu durum bozukluklarinin acil

degerlendirilmesini, tan1 ve tedavisini agiklayabilme ve gerektiginde sevk edebilme.




1 Ruhsal yakinma ve belirtileri taniyabilir, 6ykiistini alabilir.

2 Ruhsal durum muayenesi yapabilir.

3 Ruhsal bozukluklarda tan1 koyabilir, ayiric1 tan1 algoritmasin yapabilir.

4 Ruhsal bozukluklarin tedavi yontemlerini aciklayabilir.

5 Psikiyatrik acillerde tan1 ve tedavi prensipleri agiklayabilir ve hastaya miidahale

edebilir.

6 Genel psikiyatrik bozukluklar haricinde duygu durum bozukluklarmin acil

degerlendirilmesini, tan1 ve tedavisini aciklayabilir ve gerektiginde sevk edebilir.




Staj stiresi 3 haftadir.

Stajda teorik derslerin yan sira “hasta basi pratik” dersleri yturutiilmektedir.

Psikiyatri Poliklinigi, Psikiyatri Yatakli Servisi, AMATEM poliklinigi ve Toplum Ruh
Sagligr Merkezinde giinliik olarak dgrenciler rotasyon halinde goérevlendirilir. Mevcut
birimlerde 6grenciler hasta muayenesi gozlemleme, ruhsal durum muayenesi yapma,
hasta dosyalarmi doldurma ve hasta izlemi yapabilmeleri beklenir.

Ogrenciler staj boyunca yaptigi her uygulama icin staj karnesini tamamlamakla
sorumludur.

Staj stiresince oOgrencilerin kilik kiyafet yonetmeligine uymalar1 ve hasta basi pratik
saatlerinde beyaz o©nliikk, muayene icin stetoskop veya ek arac- gerecleri yanlarinda
bulundurmalar: beklenir.

[lan edilen ders programi saatlerinde (staj doneminde ilgili 6gretim tiyesi tarafindan bir
degisiklik bildirilmediyse), belirlenen Derslik ve Calisma Alanlarinda teorik veya pratik
uygulama i¢in Ogrencilerin tam olarak devam etmesi beklenir. Yonetmelige gore,
Donem 5'de teorik derslerde %70, uygulamali derslerde % 80 devam zorunlulugu

mevcuttur.



TEMEL KAYNAKLAR

Temel Kaynaklar Staj Kazanimlar1
Eslestirmesi
Ruh saglig1 ve hastaliklari, Prof. Dr. M. Orhan Oztiirk, Prof. Dr. | 1,2,3,4,5,6,7,8

Aylin Ulusahin, 16. Baski, 2020.

Kaplan MD, Sadock BJ. Psikiyatri, Ed. Bozkurt A.,11. baski, 2016 | 1,2,3,4,5,6,7,8

Stahl'm Temel Psikofarmakolojisi 2012 4,5

YARDIMCI KAYNAKLAR

Yardimc1 Kaynaklar Staj
Kazanimlar1
Eslestirmesi

Klinik Psikiyatri, Kéroglu E. (2015) 1,2,3,4,5,6

Geng Psikiyatristin El Kitab1 Prof. Dr. Ismet Kirpinar, 4. basim 1,2

Uptodate online 1,2,3,4,5,6,7,8
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Staj Sonu Degerlendirme Sinavinda Uygulanacak Ol¢gme- Degerlendirme Tekniklerinin
Staj Sonu Degerlendirmesine Etkisi

Olg¢me ve Aciklama Staj Sonu Staj Sonu
Degerlendirme Teknigi Degerlendirmedeki | Degerlendirmedeki
Rolii % Degeri
Derslere Devamlilik Zorunlu
Staj Karnesi Zorunlu
Teorik sinav* Ucu Acgik 50
Sorulardan
Olusan Yazili
Teorik Sinavi
Hasta Basi1 Klinik Pratik
Uygulama Sinav1**
Yapilandirilmis Sozli En az iki Ogretim 50
Sinavi*** Uyesi nezaretinde
teorik bilgi sinavi
Toplam 100

Staj Karnesi Mevcudiyeti, Staj Karnesinin Staj Ol¢gme ve Degerlendirme Prensiplerindeki

Yeri

Yazili sinava girme hakki icin 6grencinin staj karnesinde belirtilen kriterlerden “yeterli”
olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.

Derslere Devamlilik Zorunlugu Mevcudiyeti ve Staj Olgme- Degerlendirme

Prensiplerindeki Yeri

Derslere devamsizlik s6z konusu olan 6grencinin yazili sinava alinmayacag bilgisi staj

baslangicinda belirtilir.

Uygulanacak Ol¢me ve Degerlendirme Tekniklerinin Staj Sonu Basar1 Durumuna Olan

Etkisi

Stajdan basaril1 olabilmek icin, staj sinavlarinin her bir asamasinda en az 60 puan almis
olmak sart1 aranir. Bir 6l¢me- degerlendirme tekniginde puani 59 ve altinda olan




ogrencinin diger sinav asamasina katilmasina izin verilmez.

1. Asama: Ucu Agik Sorulardan Olusan Yazili Teorik Smav1
2. Asama: Yapilandirilmis S6zlii Smavi
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Biitiinleme Sinavinda Uygulanacak Ol¢gme- Degerlendirme Teknikleri

Olcme ve Aciklama Staj Sonu Staj Sonu
Degerlendirme Degerlendirmedeki Degerlendirmedeki %
Teknigi Rolii Degeri
Teorik Sinav* Ucu Acgik
Sorulardan 50
Olusan Yazili
Teorik Smav1
Yapilandirilmig En az iki
Sozlii Sinavi** Ogretim Uyesi 50
nezaretinde
teorik bilgi sinavi
Toplam 100

Tek Ders Sinavinda Uygulanacak Ol¢gme- Degerlendirme Teknikleri

Olc¢me ve Aciklama Staj Sonu Staj Sonu
Degerlendirme Degerlendirmedeki Degerlendirmedeki
Teknigi Rolii % Degeri
Teorik sinav* Ucu Agik 50
Sorulardan Olusan
Yazil1 Teorik Sinavi
Yapilandirilmig En az iki Ogretim
Sozlii Sinavi** Uyesi nezaretinde 50
teorik bilgi stnavi
Toplam 100
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OGRENCININ ADI- SOYADI :
OGRENCININ OKUL NO
STAJ] DONEMI

UYGULAMA UCEP OGRETIM ELEMANI (iMZA)
Madde

TARIH

1.Anamnez alma

2.Hasta Fizik Muayenesi

8.Ruhsal durum muayenesi
yapma

4. Hasta muayene ve anamnez
dosyas1 doldurma

5.Muayenesi yapilan hastanin
sunulmasi

Karar: Yeterli Yetersiz

Anabilim Dal1 Bagkani:
Tarih/ imza:
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Kurul/Staj [Pyl [Py2 [Py3 [Py4 [Py5 [Py6 [Py7 [Py8 [Py9 [Pyl0 Pyll Pyl2 [Pyl13
Adi
Psikiyatri 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5

PY: Tip Fakiiltesi Program Yeterliligi

* Program yeterliligi ile iliskisine gore 0 ile 5 arasinda bir deger verilmistir

PY Link: https:/ /muweb.mu.edu.tr/tr/ program-yeterlilikleri-6598?site=tip.mu.edu.tr
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EGITIM OLCME
ETKINLIGI TEKNI
ESLESTIRME Gi
ESLEST
IRME
KAZANIM
1.Ruhsal yakinma ve belirtileri tantyabilir, 6ykiistinii alabilir. V,0S,P K,S5T
2.Ruhsal durum muayenesi yapabilir. V,P KS
3.Ruhsal bozukluklarda tan1 koyabilir, ayirici tan1 algoritmasini V,P S, T
yapabilir.
4 Ruhsal bozukluklarin tedavi yontemlerini aciklayabilir. P,0S S, T
5.Psikiyatrik acillerde tan1 ve tedavi prensipleri aciklayabilir ve P,OS ST
hastaya muidahale edebilir.
6.Genel psikiyatrik bozukluklar haricinde duygu durum V,P,0S S, T

bozukluklarinin acil degerlendirilmesini, tan1 ve tedavisini
aciklayabilir ve gerektiginde sevk edebilir.

Kisaltmalar

Ogretim Etkinligi: Teorik ders (T), Vizit (V), Olgu sunumu (OS), Klinik tablo tartisma-

Poliklinik (P), Mesleki beceri lab (MBL), Radyolojik degerlendirme (R), Laboratuvar

degerlendirmesi (L), Sunum (S)

Ol¢me Yontemi: Pratik- Karne (P), Sozlii siav (S), Teorik sinav (T)
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Ders D |D Sta Staj Etkinli Olcme
Kodu* e e j Kazanim k Teknig Dikey Yatay
r r Ders Ad1 A Eslestir Eslesti i Entegrasyon Entegrasyon
s s ma me rme** Eslesti Aciklama Aciklama
S T ¢ rme**
a i1 Esl
a r est
t i1 ir
i me
TIP5- 1 | T | Psikiyatri staji ve 1 1,3,6 T,5
PSK001 igeriginin tanitimi
TIP5- 2 T | Psikiyatrik 1 1,2 T, OS T,S Doénem 3 Doénem 5
PSK002 Semiyoloji ve ruhsal Kurul 5 Cocuk Ergen
muayene Ruh Saghig:
Staji
TIP5- 2 T Demans ve organik | 1 34,78 T, OS T,S Doénem 5
PSK003 ruhsal bozukluklar Noroloji Staji
TIP5- 2 T | Sizofreni ve diger 1 3,4,5,7 T, OS T,S Donem 3
PSK004 psikotik Kurul 5
bozukluklar
TIP5- 1 T | Obsesif kompulsif 1 3,4 T,0S T,S Doénem 3 Donem 5
PSKO005 bozukluk Kurul 5 Cocuk Ergen
Ruh Saghig:
Staji
TIP5- 1 T | Erigkin dikkat 1 34 T, OS T,S Doénem 5
PSK006 eksikligi Cocuk Ergen
hiperaktivite Ruh Saglig:
bozuklugu Staji
TIP5- 2 T Ruhsal travma ile 1 3,4,5,6,7 T, OS T,S
PSK007 iligkili bozukluklar
TIP5- 2 T Duygudurum 1 3,4,5,6,78 | T, OS T,S Doénem 3 Doénem 5
PSK008 bozukluklar: Kurul 5 Cocuk Ergen
Ruh Saglig1
Staji
TIP5- 2 | T | Klinik 1 4 T, OS T,S
PSK009 Psikofarmakoloji
TIP5- 2 T | Alkol ve madde 1 3,4,7,8 T, OS T,S Doénem 3
PSK010 kullanim Kurul 5
bozukluklari
TIP5- 1 T | Kisilik bozukluklart | 1 34,5 T, OS T,S Donem 3
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PSKO011 Kurul 5
TIP5- Uyku Bozukluklari 3,4 T, OS T,S Donem 3 Donem 5
PSK012 Kurul 5 Noroloji Stajt
TIP5- Somatoform 3,4 T, OS T,S
PSK013 bozukluklar
TIP5- Psikoterapiler 4 T, OS T,5
PSKO014
TIP5- Cinsel islev 3,4 T, OS T,S Donem 3
PSKO015 bozukluklar1 Kurul 5
TIP5- Adli psikiyatri 3,4 T, OS T,S
PSK016
TIP5- Intihar ve siddet 345 T, OS T,S
PSKO017
TIP5- Yeme bozukluklar: 3,4 T, OS T,S Doénem 3
PSKO018 Kurul 5
TIP5- Psikiyatrik aciller 5 T, OS T,S Donem 5
PSK019 Cocuk Ergen
Ruh Saglig:
Staji
TIP5- Dissosiyatif 3,4 T, OS T,S
PSK020 bozukluklar
TIP5- Diirtii kontrol 34 T, OS T,S Donem 3 Donem 5
PSK021 bozukluklar1 Kurul 5 Cocuk Ergen
Ruh Saghig:
Staji
TIP5- Anksiyete 3,4,5,7,8 T, OS T,S Doénem 3 Doénem 5
PSK022 bozukluklar1 Kurul 5 Cocuk Ergen
Ruh Saglig:
Staj1
TIP5- Semptomdan 1,2 T, OS, P,ST Doénem 3
PSK023 Taniya Psikiyatrik V,P Kurul 5
Hasta
Degerlendirmesi
TIP5- Psikiyatrik 2 T, OS, P,ST Donem 3 Donem 5
PSK024 muayene Vv, P Kurul 5 Cocuk Ergen
Ruh Saglig:
Stajl
TIP5- Toplum Ruh Saglig: 1,234,78 | T,OS,P | P,S, T
PSK025 Merkezinde
Toplum Temelli
Uygulamalar
TIP5- Psikiyatrik 1 T, OS, P,S T Donem 3 Donem 5
PSK026 muayenede V,P Kurul 5 Cocuk Ergen
semptomlarin Ruh Saglig:
sorgulanmast Staji
TIP5- Psikiyatrik Hastaya 2 T, OS, P,S T Donem 5
PSK027 Yaklasimda genel V,P Cocuk Ergen
ilkeler Ruh Saglig
Staji
TIP5- Yapilandirilmis 7,8 S, P P
PSK028

Yapilandirilmis
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Serbest Calisma
Saatleri saati
(Topluma dayal1
egitim projesi-
Bagimlilikla
miicadelede birinci
basamak saglik
hizmetlerinin
kullaniminin
yayginlastirilmast)

TIP5-
PSK029

Yapilandirilmis
Yapilandirilmis
Serbest Calisma
Saatleri saati
(Topluma dayal
egitim projesi-
Toplum Ruh Saglig:
Merkezinden
hizmet alan
bireylere yonelik
damgalamay1

onleme galismasi)

7,8

S, P

TIP5-
PSK030

Yapilandirilmis
Yapilandirilmis
Serbest Calisma
Saatleri saati
(Topluma dayal
egitim projesi-
Yatakli serviste
tedavi alan
bireylerde gtinliik
yasam aktivitesinin
diizenlenmesine
yonelik grup
etkinligi)

7,8

S, P

TIP5-
PSK031

10

Psikiyatrik
muayenesi yapilan
hastalarin
sunulmasi

1,234

T, OS,
V,P

P,S T

TIP5-
PSK032

Psikiyatrik
muayene
formlarinin
doldurulmasi

1,28

T, OS,
Vv, P

P,S T

TIP5-
PSK032

Psikiyatrik
muayene ve hasta
dosyalarmin
hazirlanmasi

1,28

T, OS,
Vv, P

P,S T
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TIP5- 2 | P | Acil psikiyatrik 1 123456 | T, OS, P,S, T
PSKO033 hastaya yaklagim Vv, P
TIP5- 2 P Biling 1 1,25 T, OS, P,S, T
PSK034 degerlendirme V,P
TIP5- 2 P Psikiyatrik oykii 1 1 T, OS, P,S, T
PSK035 alabilme Vv, P
TIP5- 2 P Recete 1 3,4 T, OS, P,S, T
PSK036 diizenleyebilme v, p
TIP5- 2 P Epikriz 1 1,234 T, OS, P,S T
PSK037 hazirlayabilme V,P
TIP5- 1 | T | StajSonu Simnav 1 S
PSK038 Sorularmni

Degerlendirme

Toplantisi
TIP5- 1 T | Staj Sonu 1 S
PSK039 Degerlendirme

Toplantisi
ACIKLAMALAR:

* Ders konusu siitununda “Dénem 5 matris i¢in kodlar” kismindan alinan kodun sonuna sirast ile 001, 002,...
yazilarak olusturulacaktir.

** Kisaltmalar:

Ogretim Etkinligi: Teorik ders (T), Vizit (V), Olgu sunumu (OS), Klinik tablo tartisma-Poliklinik (P), Mesleki beceri
lab (MBL), Radyolojik degerlendirme (R), Laboratuvar degerlendirmesi (L), Sunum (S)

Olcme Yontemi: Pratik- Karne (P), Sozli sinav (S), Teorik smav (T)




